
So funktioniert der Corona - Selbsttest!
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WEITER



Lege folgende Dinge bereit!

WEITER
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Wasche zuerst gründlich deine Hände!
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WEITER



Achte drauf, dass das Teströhrchen sicher in deinem 
Duplostein® steht!
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Öffne die Tupferpackung. Zieh den Tupfer am 
Kunstsstoffende heraus!
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Berühre nicht die saugfähige Tupferspitze!
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WEITER



Ziehe nun deine Maske herunter oder lege sie ab!
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WEITER



Führe die Tupferspitze vorsichtig in das linke Nasenloch ein! 
Die gesamte Tupferspitze muss in deinem Nasenloch sein!
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WEITER



Rolle den Tupfer 5 mal gegen die Innenseite deines 
Nasenlochs!
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WEITER



Entferne den Tupfer und führe ihn in dein rechtes 
Nasenloch ein!
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WEITER



Rolle auch hier den Tupfer 5 mal gegen die Innenseite 
deines Nasenlochs!
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WEITER



Führe den Tupfer in das vorbereitete Teströhrchen ein!
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WEITER



Rolle den Tupfer mindestens 6 mal im Teströhrchen!

Drücke den Kopf 
des Tupfers gegen 
den Boden und die 

Seiten.
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WEITER



Lass den Tupfer für 1 Minute im Teströhrchen stehen!

1 Minute
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Ziehe nun deine Maske wieder hoch oder setze sie auf!
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WEITER



Hole die Tupferspitze aus der Flüssigkeit und drücke das 
Teströhrchen mehrmals von außen zusammen!
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WEITER



Entferne den Tupfer aus dem Teströhrchen und lege ihn 
auf die Tupferverpackung!
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Setze die Kappe auf dein Teströhrchen! 

Sie muss fest sitzen!
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Gib 4 Tropfen aus dem Teströhrchen in die runde 
Vertiefung deiner Testkassette!

Drücke das 
Teströhrchen 

vorsichtig 
zusammen!
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Warte nun 15 Minuten! 

Danach kannst du das Ergebnis ablesen.
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WEITER



Es gibt 3 mögliche Arten von Ergebnissen:

Ergebnis ist positiv!
Ergebnis ist 

negativ! Ergebnis ist ungültig!
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WEITER



Wirf deine gesamten Testmaterialien in einen Müllbeutel.
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WEITER



Wasche dir zum Schluss noch einmal gründlich deine 
Hände und reinige deinen Tisch!
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Jetzt bist du fertig!

Du hast das 
klasse gemacht!

Bis zum nächsten 

Mal!
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